
 

INFORMAŢII PRIVIND EXTERNAREA 

 

 

1. Externarea unui bolnav este responsabilitatea medicului curant, care va decide data externării, sau 
poate fi făcută la cererea pacientului sau a aparţinătorilor legali. 

2. Documente medicale primite de pacient la externare: 
(1) La externarea din spital pacientul va primi următoarele documente medicale: 

a. Biletul de externare, completat, semnat şi parafat de medicul curant şi de medicul şef de secţie, 
având aplicată ştampila spitalului 

b. Scrisoarea medicală către medicul de familie, semnată şi parafată de medicul curant, având 
aplicată ştampila spitalului. 

c. Reţeta/reţetele medicale (dacă este nevoie). 
d. Certificatul de concediu medical (dacă este nevoie). 
e. Alte materiale educative (ex fişă dietetică sau de conduită) (dacă este nevoie). 
f. Trimiteri către alte specialităţi (dacă este nevoie). 
g. Alte materiale (referate, decont, fişă de expunere la radiaţii etc). 

(2) Documentele de externare vor fi înmânate pacientului  în ziua externării, după semnarea, 
parafarea şi ştampilarea acestora. 
(3) Pacientul poate părăsi spitalul după ora 09.00 – în cazul externării planificate cu 1 zi înainte, sau 
după ora 14.00 – în cazul externării neprogramate. 

Dacă bolnavul solicită externarea de urgenţă, fără a se putea îndeplini procedura completă de 
încheiere a documentelor, va semna în F.O.C.G./F.S.Z. (refuzul de a semna va fi menţionat) şi va 
primi documentele medicale în stadiul la care se află la momentul respectiv. 

Hainele bolnavului se eliberează din magazia spitalului pe baza biletului de externare şi a 
bonului de haine. 

 
 
 
 


